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〈講座概要〉
公認心理師を対象に、事例検討を通して心理療法（カウンセリング）における見立てや実践の力量を高
めることを目的とした講座です。私たち心理の専門家は、支援の筋をどのように見極め、あたたかく効果
的な支援を的確に届けることが出来るでしょうか。この機会に、手探りで蓄積してきた経験知を、諸理論
に照らして「見える化」しませんか。参加者の多様な臨床心理学的立場を尊重し、学び合いながら、統合
的な実践力を高める機会としましょう。

◆募 集 定 員 10 名

◆受 講 対 象 者

・公認心理師もしくは臨床心理士の有資格者（初回に資格の写しをご持参ください）
かつ
・事例を提供できる方
*受講対象者ではないことが判明した場合、それ以降のご参加をお断りすることがあ
ります。その場合も受講費等の返還はありませんのであらかじめご留意ください。

◆受 講 料 6,300 円
◆申 込 期 限 ４月５日（金）　17:00
◆実 施 場 所 五福キャンパス共通教育棟 B棟１階　生涯学習部門第３学習室

◆特 記 事 項 ・Moodle 使用
　オンラインツール講習会をぜひ受講ください。（P9参照）

〈講座内容〉
回数 期　日 時　間 題　　　　　目 講師氏名 所属・職名

１ ４月19日(金)

18:30～20:30

オリエンテーション
ミニレクチャー、情報交換

喜田　裕子 人文学部・教授

２ ５月24日（金） 事例検討①

３ ６月21日（金） 事例検討②

４ ７月19日(金） 事例検討③

５ ９月  6日（金） 事例検討④

〈県民カレッジ単位〉
10 単位

令和６年４月19日（金）～令和６年９月６日（金）（計５日間10時間）
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公認心理師のためのリカレント
講座「事例に学ぶ心理療法」3


