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〈講座概要〉
ヒトを含む動物は五感の機能、すなわち「視覚、聴覚、触覚、味覚、嗅覚」の感覚情報をもとに、外界
の状況を把握しています。危険を察知したり、好物の食べ物を味わったりするために五感の機能は重要で
す。その上、最近の研究では、五感が健康の維持や疾患の発症防止にも役立つことが明らかになってきま
した。この講座では、五感の仕組み、五感に秘められた機能、病気との関係をわかりやすく講義します。
新しい“感覚”の世界をご堪能ください。

◆募 集 定 員 15 名
◆受 講 対 象 者 高校生，大学生，一般
◆受 講 料 6,300 円
◆申 込 期 限 10 月 4日（金）　17:00
◆実 施 場 所 五福キャンパス共通教育棟Ｂ棟 1階　生涯学習部門第 1学習室
◆特 記 事 項

〈講座内容〉
回数 期　日 時　間 題　　　　　目 講師氏名 所属・職名

１ 10月19日（土）

10:30～12:00

・はじめに
・嗅覚と糖尿病の関係 恒枝　宏史 薬学部・教授

２ 11月  2日（土） 触覚と痛み 歌　　大介 薬学部・准教授

３ 11月  9日（土） 味覚が教えてくれること 清水　貴浩 薬学部・准教授

４ 11月16日（土） 眼：体の外と中から“視る”を
整える 赤沼　伸乙 薬学部・准教授

５ 11月30日（土） 耳の聞こえとその障害 伊藤　哲史 医学部・教授

〈県民カレッジ単位〉
５単位

2024年10月19日（土）～2024年11月30日（土）（計５日間7.5時間）
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「五感と健康」の科学


